
 

Προσθήκη στο εγχειρίδιο 

ΤΟ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΜΕΛΟΥΣ ΣΑΣ ΕΧΕΙ ΕΝΗΜΕΡΩΘΕΙ ΩΣΤΕ ΝΑ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΚΤΥΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

Από την 1η Ιανουαρίου 2025, μπορείτε να λάβετε προκαταρκτική αξιολόγηση και παραπομπή 
σε υπάρχουσες τοπικές, πολιτειακές και ομοσπονδιακές υπηρεσίες μέσω των περιφερειακών 
Δικτύων Κοινωνικής Φροντίδας (SCN). Εάν πληροίτε τις προϋποθέσεις, αυτές οι τοπικές ομάδες 
μπορούν να σας συνδέσουν με υπηρεσίες της κοινότητάς σας, οι οποίες βοηθούν στη στέγαση, 
τις μετακινήσεις, την εκπαίδευση, την απασχόληση και τη διαχείριση της φροντίδας χωρίς 
οικονομική επιβάρυνση. 

• Μετά την προκαταρκτική αξιολόγηση μέσω αυτού του SCN, εσείς και οποιοδήποτε 
ενδιαφερόμενο μέλος του οικογενειακού σας περιβάλλοντος μπορείτε να συναντηθείτε με 
έναν σύμβουλο κοινωνικής φροντίδας ο οποίος θα επιβεβαιώσει την επιλεξιμότητά σας 
για υπηρεσίες που μπορούν να βοηθήσουν την ατομική υγεία και ευημερία σας.   Ο 
σύμβουλος μπορεί να ζητήσει από εσάς ή από μέλη του οικογενειακού σας 
περιβάλλοντος να προσκομίσετε δικαιολογητικά για να προσδιοριστεί πού μπορεί να 
χρειάζεται επιπλέον υποστήριξη. 

• Εάν εσείς ή οποιοδήποτε μέλος του οικογενειακού σας περιβάλλοντος πληροίτε τις 
προϋποθέσεις για υπηρεσίες, ο σύμβουλος κοινωνικής φροντίδας μπορεί να συνεργαστεί 
μαζί σας για να λάβετε την απαραίτητη υποστήριξη. Ενδέχεται να πληροίτε τις 
προϋποθέσεις για περισσότερες από μία υπηρεσίες, ανάλογα με την ατομική σας 
επιλεξιμότητα. Αυτές οι υπηρεσίες περιλαμβάνουν: 

o Υποστήριξη στέγασης και υπηρεσιών κοινής ωφέλειας:   
 Εγκατάσταση μετατροπών στο σπίτι, όπως ράμπες, κιγκλιδώματα, 

χειρολαβές, μονοπάτια, ηλεκτρικά ανοίγματα θυρών, διεύρυνση θυρών, 
λαβές θυρών και ντουλαπιών, εγκαταστάσεις μπάνιου, ντουλάπια κουζίνας 
ή νεροχύτες και αντιολισθητικές επιφάνειες, για να κάνετε το σπίτι σας 
προσβάσιμο και ασφαλές. 

 Υπηρεσίες καταπολέμησης μούχλας, παρασίτων και άσθματος. 
 Παροχή κλιματιστικού, θερμαντήρα, υγραντήρα ή αφυγραντήρα για τη 

βελτίωση του εξαερισμού στο σπίτι σας. 
 Παροχή μικρών ψυκτικών μονάδων που απαιτούνται για ιατρική περίθαλψη. 
 Σας βοηθάμε να βρείτε και να υποβάλετε αίτηση για ασφαλή και σταθερή 

στέγαση στην κοινότητα, η οποία μπορεί να περιλαμβάνει βοήθεια με το 
ενοίκιο και τις υπηρεσίες κοινής ωφέλειας. 

Η Ομάδα φροντίδας σας 
1-888-867-6555 (TTY: 711) 

Δευτέρα – Παρασκευή, 9 π.μ. – 5 μ.μ.
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Προσθήκη στο εγχειρίδιο 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Ορισμένες υπηρεσίες στέγασης ενδέχεται να καλύπτονται από 
το πρόγραμμά σας. Επομένως, για ορισμένες υπηρεσίες στέγασης θα 
απαιτείται συνεργασία του συμβούλου κοινωνικής φροντίδας με τον 
διαχειριστή φροντίδας του προγράμματος ασφάλισης υγείας σας. 
  

o Υπηρεσίες μετακινήσεων: 
 Σας βοηθάμε να έχετε πρόσβαση σε δημόσια ή ιδιωτικά μέσα μεταφοράς 

προς μέρη που έχουν εγκριθεί από το SCN, όπως για να παρακολουθήσετε 
μια επαγγελματική συνέντευξη, μαθήματα γονικής μέριμνας, δικαστήριο για 
να αποφύγετε μια έξωση, τοπικές λαϊκές αγορές και γραφεία δημοτικών ή 
κρατικών υπηρεσιών για τη λήψη σημαντικών εγγράφων. 

o Υπηρεσίες διαχείρισης φροντίδας: 
 Σας βοηθάμε στην εύρεση εργασίας ή την παρακολούθηση προγραμμάτων 

επαγγελματικής κατάρτισης, την υποβολή αίτησης για δημόσια επιδόματα, 
τη διαχείριση των οικονομικών σας και πολλά άλλα. 

 Διασύνδεση με υπηρεσίες, όπως προγράμματα φύλαξης παιδιών, 
συμβουλευτικής, παρέμβασης σε κρίσεις, πρόγραμμα για την υγεία στο 
σπίτι και άλλα. 

Επικοινωνία με SCN στην περιοχή σας: 

1. Μπορείτε να μας καλέσετε στο 1-888-867-6555 (TTY: 711) και θα σας συνδέσουμε με ένα 
SCN στην περιοχή σας. 

2. Μπορείτε να καλέσετε το SCN στην κομητεία σας και να ζητήσετε προκαταρκτική αξιολόγηση 
ή να λάβετε περισσότερες πληροφορίες.  Ανατρέξτε στα στοιχεία επικοινωνίας των SCN στον 
παρακάτω πίνακα. 

3. Μπορείτε, επίσης, να επισκεφθείτε την ιστοσελίδα τους για να ξεκινήσετε μόνοι σας μια 
προκαταρκτική αξιολόγηση. 

Μόλις συνδεθείτε με το SCN, ένας σύμβουλος κοινωνικής φροντίδας θα επιβεβαιώσει την 
επιλεξιμότητά σας κάνοντας ερωτήσεις, ζητώντας δικαιολογητικά (εάν χρειαστεί), θα σας 
ενημερώσει για τις επιλέξιμες υπηρεσίες και θα σας βοηθήσει να συνδεθείτε με αυτές. 

SCN Κομητείες Αριθμός 
τηλεφώνου 

Public Health 
Solutions 

Manhattan, Queens, Brooklyn 888-755-5045 

https://www.wholeyou.nyc/ 

  

https://www.wholeyou.nyc/
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SCN Κομητείες Αριθμός 
τηλεφώνου

Health Equity 
Alliance of Long 
Island 

Nassau, Suffolk 516-505-4434

https://healiny.org/ 

Somos 
Healthcare 
Providers, Inc. 

Bronx 833-SOMOSNY
(833-766-6769)

https://www.somoscommunitycare.org/social-care-network/ 
Staten Island 
Performing 
Provider System 

Richmond 917-830-1140

https://statenislandpps.org/social-care-network/ 

Hudson Valley 
Care Coalition, 
Inc. 

Dutchess, Orange, Putnam, Rockland, Sullivan, 
Ulster, Westchester 800-768-5080

https://hudsonvalleycare.org/services/hudson-valleys-social-care-
network/ 

Healthy Alliance 
Foundation Inc. 

Albany, Columbia, Greene, Rensselaer, 
Montgomery, Saratoga, Schenectady, Schoharie 518-520-3211

Cortland, Herkimer, Madison, Oneida, 
Onondaga, Oswego 315-505-2290

Fulton, Warren, Washington 518-656-8312

https://www.healthyalliance.org/member/ 

Forward Leading 
IPA 

Allegany, Cayuga, Chemung, Genesee, 
Livingston, Monroe, Ontario, Orleans, Schuyler, 
Seneca, Steuben, Wayne, Wyoming, Yates 

315-264-9991

https://forwardleadingipa.org/welinkcare 

Care Compass 
Collaborative 

Broome, Chenango, Delaware, Otsego, Tioga, 
Tompkins 607-352-5264

https://carecompasscollaborative.org/social-care-network/ 

Western New 
York Integrated 
Care 
Collaborative Inc. 

Cattaraugus, Chautauqua, Erie, Niagara 716-431-5100

https://wnyscn.org/ 
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