
健保計劃

VNS Health 富康醫療管理式
長期護理 (MLTC)

為有複雜健康需求的紐約人提供的
健保計劃。

健保

富

為有複雜健康需求的紐約人提供的
健保計劃。

康醫療管理式
長期護理

vnshealthplans.org

如果您滿足以下條件，您將有資
格獲得 VNS Health 富康醫療
管理式長期護理 (MLTC) ：

如
富康醫療

管理式長期護理 ：

•  年滿 18 歲

•  符合白卡 (Medicaid) 參保資格

•  居住在計劃的服務區域內

•  根據身體機能評估，需要社區長期護理
（120 天以上）

•  在需要日常活動協助（例如洗澡、更 
衣、散步或準備食物）的情況下能夠居 
住家中

是的，您可以保留 
您自己的醫生!

是

我們知道儘量減少您的護理過程中的任
何干擾有多重要。這是我們向所有新會員
作出這一承諾的原因：

•  您可以繼續去看自己的醫生。 

•  我們會盡我們所能確保您能保留現在 
的護理員

•  參保不會改變您重要的醫療福利，包括醫
生診療、住院、急診室護理、處方藥物的
承保以及更多福利。 

如果您沒有醫生，我們可以協助您在您所
住的區域找到所需的醫生。

在您身邊，
伴您左右 

在

在一個複雜的醫療護理系統裡，您可以依靠
您的護理團隊成為您的盟友。與您的醫生合
作、協助約診、監察您的藥物並和您及您的
家人討論，以便您全面瞭解自己的健康狀況
和治療。

我們的團隊對醫療護理系統瞭如指掌，所以
他們可以更便捷的確保您獲取所有符合資
格申請的服務。

另外，我們有一條護士支援熱線，以確保您
任何時候都可以親自找到醫療專業人士，無
論白天 或夜晚。

「老實說，這是我參加過的最好的健

保計劃。你們總是在我需要的時候協

助我！」 

「

– MLTC 會員

瞭解關於 MLTC 的更多資訊瞭
請致電我們以瞭解更多資訊，或讓家人致電 
我們。我們樂於回答有關計劃的任何問題。

請致電 1-855-282-4642 (TTY: 711)，，
週一至週五，上午 9 點至下午 5 點
vnshealthplans.org

請

如需瞭解更多關於參保管理式長期護
理 (MLTC) 的資訊，請致電 1-855-222-

8350 (TTY: 888-329-1541) 與 New York 

Independent Assessor Program (NYIAP)  

聯絡。

我們的 MLTC 服務區域*包括 以下縣 : 
Albany、Bronx、Columbia、Delaware、
Dutchess、Erie、Fulton、Greene、Herkimer、
Kings (Brooklyn)、Madison、Monroe、
Montgomery、Nassau、New York

(Manhattan)、Oneida、Onondaga、
Orange、Otsego、Putnam、Queens、
Rensselaer、Richmond (Staten Island)、
Rockland、Saratoga、Schenectady、
Schoharie、Suffolk、Sullivan、Ulster、
Warren、Washington 和 Westchester。

*此縣清單截至 2023 年 11 月是最新的。 
如需更新資訊，請瀏覽 vnshealthplans.org
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這才是您的歸屬這

在您溫暖的家中。

在為您所需而設計的健保計劃裡。

VNS Health 富康醫療管理式
長期護理

富康

我們理解您的家庭和社區對您來說有多重要。

這就是我們建立 VNS Health 富康醫療管理

式長期護理 (MLTC) 的原因，這個健保計畫是

為那些在日常活動中需要協助但想留在家中的

人設計的。我們致力於協助我們的會員在家裡

安全、獨立地生活，並盡可能長時間地遠離療

養院。

自 1893 年以來，VNS Health 富康醫療一直在

協助紐約人在自己的社區中獨立生活。

您的護理團隊——
非一般的管理方式 
您

當您加入 VNS Health 富康醫療管理式長

期護理計劃時，您將有一個專業的醫療團

隊共同管理您的所有護理。在您自己的個

案經理（註冊護士或持牌社工）的領導下，

您的護理團隊制訂和協調個性化的護理計

劃，以滿足您的所有健康需求。

對您、您的家人和醫生而言，知道有專業

的醫護人員可以聯絡以全面瞭解您的護理

計劃，太美好了。

「透過協助我瞭解為我母親提供的

所有服務，我們的服務代表展現了天

使般的耐心和真誠的關懷。」 

「

– MLTC 會員的女兒

MLTC 的基本知識的

VNS Health 富康醫療管理式長期護理提供所

有白卡長期護理以及您在家裡和社區健康生活

所需的其他健康相關服務：

富

•  由專門的個案經理進行護理協調

•  專業護理

•  每週 7 天、每天 24 小時護士支援熱線

•  居家健康護理 – 護士， 居家護理員， 社工

•  在家裡或機構中的康復治療（物理、職業和
語言治療）

•  藥物管理

•  個人護理

•  家務服務和家政

•  個人緊急回應系統

•  送餐到家服務

•  營養諮詢

•  成人日間健康照護

•  社交型日間照護

•  醫療裝置和用品

•  呼吸治療及氧氣

•  居家安全修正/改進

•  義肢及矯具

•  牙科護理

•  視力檢查及眼鏡

•  足部護理

•  聽力檢測和助聽器

•  療養院護理（可能適用某些
白卡限制）

•  消費者指導的個人援助計劃

VNS Health 富康醫療管理式長期護理 (MLTC) 計劃遵守聯邦民權法。VNS Health 富康醫療管理

式長期護理 (MLTC) 計劃不會因為種族、膚色、國籍、年齡、殘疾或性別而排斥或區別對待人們。

才是您的歸屬

醫療管理式
長期護理

的護理團隊—— 
非一般的管理方式 

透過協助我瞭解為我母親提供的

所有服務，我們的服務代表展現了天

使般的耐心和真誠的關懷。」

基本知識
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所需的其他健康相關服務：
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期護理計劃時，您將有一個專業的醫療團

隊共同管理您的所有護理。在您自己的個

案經理（註冊護士或持牌社工）的領導下，

您的護理團隊制訂和協調個性化的護理計

劃，以滿足您的所有健康需求。

對您、您的家人和醫生而言，知道有專業

的醫護人員可以聯絡以全面瞭解您的護理

計劃，太美好了。

VNS Health 富康富康醫醫療療管管理理式式
長長期護期護理理
我們理解您的家庭和社區對您來說有多重要。

這就是我們建立 VNS Health 富康醫療管理

式長期護理 (MLTC) 的原因，這個健保計畫是

為那些在日常活動中需要協助但想留在家中的

人設計的。我們致力於協助我們的會員在家裡

安全、獨立地生活，並盡可能長時間地遠離療
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自 1893 年以來，VNS Health 富康醫療一直在

協助紐約人在自己的社區中獨立生活。

在您溫暖的家中。

在為您所需而設計的健保計劃裡。
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